
ADHÉSION 70€ 1 ACTIVITÉ 
OU 110€ 

2 ACTIVITÉS 
ET 

ODYSSÉE TOULOISE

Venez marcher, courir, respirer,
vous ressourcer avec nous !

MARCHE 
NORDIQUE

LUN. 18H15 

MER. 18H15 

SAM. 09H30

DIM. 09H30

POUR TOUS 

CARDIO 

INITIATION & TONIC

TONIC+ & CARDIO+

NORDIC
YOGA®
JEU. 18H15 

TRAILDÉBUTANTVEN. 18H30

odysseetouloise.comJournée des assos
ARSENAL 
06 SEPT.

Portes ouvertes
Plateau Ecrouves
07 SEPT.

/ /


